
  

Ɛŋu mi derilɛl? 
 Gɔaɛ ɛn ɣöö bi ji duel waal däbä gatdu duɔp̈ dhɔaru 

(addrɛth) kɛnɛ  talɛpundu ŋäc. 

 Gɔaɛ ɛn ɣöö bi ciot kim min bi la kim gatdu mi ca yɛ lony 
duel waal . 

 Thiec ji duel waal ɛŋu mɔ ci kɛn kɛ jiek puɔny gatdu kɛ caŋ 
mɔ bi gat naŋ duäl waal. 
 

Guic VIDEO ɛmɛ duŋ Thɛm gaan tip pay dap, wer guri 
nɛy rɛy jɔam kɛ min la thɛm kɛ gaat, bi kɔ jek thin 
web-site BabysFirst Test.org Ka bitaa d cu nɛnnɛn:  
https://www.youtube.com/watch?v=Zwb1tQPHmxs 

Kiɛ guic mɛmɛ “One Foot at a Time” video wanɛmɛ l 
http://www.savebabies.org 
Më gööri ŋäc ruaacni Cie mani  GAN bok/borocuur:   
Ca\ɔal 402-471-9731 kiɛ jäkni pakth kä “NNSP” : pakth402-471-1863kiɛ e-mel 
dhhs.newbornscreening@nebraska.gov. laar ciotdɛ: Bok cie maani gan, kiɛ 
borocuur thɛm lieŋ gatda (“Gatdu liiŋɛ?” kiɛ “Gatdu göörɛ ɣöö ba liɛŋ̈dɛ nyɔk 
kɛ ɣɔn̈”). Nɔmɔ tee thin kɛ thuk tin kɔkiƐn ba.  
Gɔär kɛnɛ dääk piny bok cie mannï gan ɛmɛ latkɛ jɛ kɛ yïöw të ŋun ɛ Title V, 

moc Maternal kɛnɛ Child Health Block mi ca käm lat thɛm  puɔlal puɔɔny & 

buɔm gaat ti pay dap kä Nebraska . 
.  

 

   
  

Maktab puɔlal puany kɛ luäk naath ala Nebraskakɛ lat puɔlapuɔany ciɛŋa  la 

jakkɛ naath diaal kä päär rɛy dial, latni kä latɛ kɛjlɔw mil thil tiɛɛl. 

   
Ca nyɔk kɛ lätni kɛ. 10/04/2014 
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Ɛ ŊU MI LUƆTKƐ KƐ THEM PUƆLA PUANY GATDA MI 
PAY DAP?  

  
Them pɔla puany gatda mi pay dap la latkɛ jɛ kä gaat diaal tin la 
dapkɛ kä Nebärääthka. La thɛmkɛ rim gan kɛɣöö ba ŋac mi të 
puäänykiɛn kɛ juäth. Kim dun yiɛnɛgat /cï jɛ dë paar kɛ ŋec mi të 
puɔnydɛ kɛ juäth tɔtɔ kiɛ thilɛ duɔɔr. Them tɔẗɔ ̈(them riɛm, 
kɛthem liɛeŋ gatda,  amani them juäth loɔac) la latkɛ kɛ kɛɣöö ba 
ŋac mi tɛ ̈juaath tɔẗɔ thin kɛnɛ dup tin dëë naath rɔ ̈gaŋ kɛ kɛ kiɛ 
ba kääpdiɛn kɛ naath daak. Borocur ɛmɛ bɛ dup tin la latkɛ them 

daŋ diɔk tɔẗɔ luɔtdiɛn laar. 
  

Ɛŋa mi ba riem dɛ dhil thɛm? Gaat diaal ti dapkɛ kä 
Nebraska ba kɛ 
dhil lät kä them 
riɛm kɛnɛ them 
juath loɔac. 
Them tɔ̈tɔ gɔwkɛ 
ɛlɔŋ kɛɣöö dëë 
dee puɔɔny gaan 
gaŋ kɛ juäth. Gäŋ 
gaat kɛ juäth tɔ̈tɔ ̈
ɛ ŋuɔ̈t duel waal 
la göörkɛ ɣöö bikɛ lieŋ gatdu la thɛmkɛ cët kɛ min ca laar ɛ 
ŋuɔ̈t.  

 
Dee gatdä thɛm idi kɛ them riɛm “ blood-spot”?  
Ba rim däŋ dhiëc ti tɔẗ naŋ  ciök gatdɛ. Riɛm mɔ ca tic ba jäk 
kä duel them gan tin pay dap kɛɣöö ba juäth tɔ̈tɔ̈ guic thin, 
tin ca luɔtdiɛn laar kuic min gur kuic ɛmɛ.  

Ɛŋu mi gɔaka ɣöö ba gat 
thɛm?  
Tɛ kɛ ŋuɔt mi caa gɔr kɛ kuic kä 

ɣöö ba gaat tïtɔatni la gaŋkɛ kɛ 

juäth tin la jak kɛkɛ ka ɣöö ba ŋɔa 

kuic kiɛ bi wuɔ̈thkiɛn yär. Niciaŋ 

juäth tin caa jëk mi ca riɛm thɛm 

de gat käm wal tin de puɔydɛ 

jakkä gɔa. Wal duel waal mi ca kɛ ŋal kam gat de juäth tin de jɛ 

dɔɔ̈r̈ kiɛ de wïcdɛ yär, kiɛ min dë jɛ näk gaŋ.  (Te kɛ ti kɔk̈iɔn tin la 

dɔarkɛ gaat kä moc kɛ puäny gaan  kɛ juäth tin de kɛ näk. Kɛn 

tɔtɔ /ca kɛ bi jek kɛ them riɛm ɛmɛ). 

 

Dee gatdä thɛm I nɛy? kïm gatdu bɛ riɛm min ba wä thɛm naŋ 
kam mɔ ŋoot yiɛn duël waal. Mi ciaa wä cäŋ kä ŋoot gatdu /kënɛ 
thaani ti jiɛn daŋrɛw wic dɛŋuan  däpadɛ thuuk, ba riɛm dɛ nyɔk kɛ 
themm rɛy juɔka kɛɛl. Bi ji duel waal dhili lar cäŋ min bi luny kɛ 
gatdu jɔk. Mi thilɛ mi caa lar ji, cɔal kïmdu kɛ ɣöö ba gat nyɔk ke 

them kɛ kɔr thaakni ti jiɛn daŋ 
rɛwicdɛŋuan 24  däpba gatdu. Thaŋ 
thɛemni la nyuothkɛ juɛey mi tɛe thin 
ɛ thuɔk mi ŋot gat/kenɛ thaakni 
tijiɛndaŋ rɛw wicdƐŋuan (24) kä /ciɛ 
thɛem diaal.   

  

Gaat tin dapkɛ caŋ: Gaat tin la dapkɛ dhɔɔ̈r̈kiɛn ba kɛ dhil thɛm 

mi të puaanykiɛn kɛ juäth tɔtɔ. Mani gaan kiɛ ram mee të thïn mee 

dap kɛ gat ba kïm dhil cɔl kɛɣöö ba gat ɛmɔ riɛm dɛ thɛm.  Gɔaɛ 

ɛnɣöö ba gaat ti pay dap la thɛmkɛ kɛ kaam thaani tijiɛndaŋrɛw 

-- 
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wicdɛ ŋuan( 24) kiƐ thaani ti jiɛn daŋ rɛw wicdɛ badak( 48) 

däpadiɛn, kɛ ɣöö mi tee kɛ juëy mi ca jëk puaanynikiɛn ba kɛ dhil 

kam wal tin baa puanykiɛn jakä puɔl kɛ pɛth. Mi ci gat nïn daŋ 

bärɔw kiɛ bakɛl̈ bɛ ŋoot kɛ mi thɛmkɛ riɛmdɛ ba. Cïet kɛ mɔ /cɛ rɔ 

luɔt ɛnɔmɔ kɛ kui kä ɣöö cɛ jaany, gaat ti ci të nïn te ŋuan de kɛ 

käm wal ti bi puanykiɛn jakä gɔw mi ta kɛ juäth tɔtɔ. 

KƐ JUATH TI CƆALKƐ IDI KƐN TI LA GÖÖRKƐ ƐNƔÖÖ BA  
TƐ̈ RƐY LAT THEM RIƐM ‘Blood-Spot’ KÄ 

NEBRASKA’S? 
 

Juɛÿ MI KƆP PUƆNY RAN (Amino Acid)   
Phenylketonuria, 
(FEE-nil-KEE-tone-u-ree-ah), kiɛ 
PKU, ɛ juɛÿ juey mi la kɔp puɔny 
ran. Gaat ti tɛ ̈kɛ PKU /cikɛnɛ  
luäŋ ɛnɣöö bikɛ juey ɛla kɔp puany 
nath kiɛ phe jakkä lät. Phe ɛ  mi la 
jekɛ rɛy kuan ti cët kɛ cak, riŋ kɛ 
rɛc, . Mi ci phe dit ɛlɔŋ rɛy riɛm dërɛ nyin gatdä yar kä dërɛ 
gat jak kä dɔ̈ɔr̈. Mi ca ŋal ŋac kä ca gat moc kɛ wal, dërɛ ŋɔa 
ŋac. Rik juath min laa puɔr puany nath( Amino Acid) tinkɔ̈ŋ ti 
dee guiy, ti titiɛni thin: • Argininosuccinic Acidemia (ASA 
Lyase deficiency) • Citrullinemia (CIT) • Homocystinuria (HCY) 
• Juey ciokni (MSUD) • Tyrosinemia (TYR) 
 

Dak Biotinidase (BIO) 
(BYE-o-TIN-I-days) ɛ juɛÿ mi la jekɛ kä gaat ti thil thiɛl 
puɔnydɛ buɔm biotinidase puänydiɛn. Riɛk ɛmɔ dërɛ gat moc 

kɛ nak, pïɛẗhdɛ jaany, ik-dhima, miŋ.  Riɛk ɛmɛ dee gaŋ mi 
ca gat ŋal kam biotin (bita-min) bidƐmin kɛ juɔkni tin nhiam 
tëëkädɛ.  
  

Kɔn-genital Adre-nal Hyper-plasia (CAH)   
(Congenital A-DREE-nal Hyper-PLAY-zia) e juëy mi la kääp gaat mi 

thil puanydiɛn buƆm puany min la rial lat rok ikä (adrenal gland) 

kä mi dïëëdhɛ aldosterone mi tɔt kɛnɛ cortisol kɛnɛ  androgen mi 

dïit.  Gaat ti la kämɛ lath puany kɛ kui ka nɛmɛ  dë kɛ tëë kɛ riɛk 

mi cɔal kɛ I  adrenal crisis mi de rɔdiuɛn päär kɛ liah. Riɛk ɛmɛ de 

jɛ gaŋjɔɔr mi ca gat ŋal kam wäl ɣörmun hormone.  

  

Kɔn-genital Primary Hypo-thyroid-ism (CPH) 
(HIGH-po-THIGH-roid-ism), kiɛ CPH ɛ juɛey mi la kääp gaat 

midak Thay-rɔɔd ɣörmun (thyroid hormone) puanydiɛn.  Gaat tin 

te kɛ juëy ɛmɛ CPH la thilɛ mi jɔc puanydiɛn mi pay kɛ dap niciaŋ.  

Rik tin la nooŋkɛ ɛ CPH kɛ tïtïnï kuic ŋuaani kɛnɛ ɣöö /cï gaat la 

pith agɔa. Mi ca gat käm wäl mi cɔal kɛ i thyroid rɛy juɔkni tin pay 

gatdaap kɛ jɛ thin, dë kɛ pith agɔa.  

  

Thith-tik-Pay-bro-thith (CF) 
(SIS-tic FY-bro-sis) SIS-tic FY-bro-sis) ɛ juɛey mi la tɛe rɛy riƐm ji 
thokduɛɛl më la naath a kämɛ rik ti ŋuan. Ciet kɛ kiɛl mi la jaany ɛ 
lɔŋ, kääp yiei naath, mïth kɛ ɛlɔŋ kä /cï puänykiɛn rɔ rëëp ka wä kɛ 
door kɛ ciɛẗh mi diit.  Mi tɛ ̈kɛ riɛk kɛɣöö takdiɛn (pancreas) pëën 
ɛ nɣöö bë puanydiɛn rɔ rëëp, dë gat ŋƆak ŋäc kä dërɛ piith agɔa ml 
ca mal käm wäl. Mi ca mal jek kä gat mi pay dap, de jɛ tɔɔc duäl 

waal, ka ba gat la yenkɛ agɔa kɛɣöö /cɛ jɛ bi moc kɛ juëy puɔɔ̈ẗhni.  
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Juɛÿ patty Acid Oxi-dation (FAO’s)   
(Medium Chain A-seal Co-A Dee-HIGH-dra-gen-AZE Deficiency -  
MCAD) ɛ juɛÿ fatty acid metabolism.  Më cië gaat ti payc daap 
kɛnɛ gaat tikɔŋ̈ ti tɛe kɛ  MCAD thɛɛk kɛ thaani ti ŋuan, bi thoker 
puänydiɛn wä piny ɛlɔŋ, kä bi kɛ cu tëë kɛ riɛk juath mi cɔalkɛ i  
riɛk matabolik “metabolic crisis.” Riɛk matabolik ( metabolic crisis) 
la mocɛ gaat kɛ nok, kɛɛ̈p̈ɛ yieei naath, bi lɔc gatda kääp cuƆŋ kä bi 
gat cu lïw, kɛnɛ/kiɛ be ŋith gatda yär. Mi ca gat thɛm, de jɛ ŋac 
aŋoot rik tin la jäl kɛɛl kɛ jɛ jɔɔc. Riɛk ɛmɛ de gaŋjɔɔ̈r̈ mi ci ciemani 
gan gaatkiɛn pen ɣöö bi kɛ tey athil mïth kɛ thaani ti ŋuan, kä dë 
kɛn gaatkiɛn ŋal naŋ dhduel waal  mi te kɛ riɛk mi ca jëk 
puänydiɛn. Te kɛ mïth mu rialikä kɛ kui juath ɛmɔ mi ba la käm kɛ 

gaat kɛɣöö bɛ kɛ gaŋ kɛ riɛk ɛmɔ. edium. Rik juɛathPatty Acid 
tikɔ̈ŋ tin dee guic, tɛ ̈titiƐni thin: • Dak Carnitine Uptake 
Defect (CUD) • Dak Hydroxyacyl-CoA Dehydrogenase 
(LCHAD) më baar • Dak Tri-functional Protein (TFP) • Dak 
Long-Chain Acyl-CoA Dehydrogenase (VLCAD)  
 

Galak-to-thii-mia (GAL) 
(Guh-LAK-toe-SEE-me-ah) ɛ juɛey mi la kääp gaat mi /kën thoker 
mi tɔẗ mi cɔal kɛ i galak-toth “galactose” rɔ luäŋ kɛ dak piny puäny 
ran. Galak-toth la jek kɛ jɛ rɛy caak thiin, cak pormala kɛnɛ ti la lat 
kɛ kɛ cak. Mi cï galak-toth dit ɛlɔŋ puäny gatda kä /kän jɛ dhiim, 
dërɛ nyin gatda mi tɔt yar, amäni cueny kɛnɛ ŋith. Kɛ thaaŋ 
guääthni dë gat lïw mi cɛ ŋith kɛnɛ cueny yär. Mi ca gat ŋal kam 

kuan ti ca rialikä agɔa de riɛk ɛmɛ gaŋjɔɔ̈r̈a.    

 
 
 

 

Hemo-globinɔ-pathies (HGb’s)  
(He-ma-glow-bin-OP-ah-thees) ɛ duɔl juäthni ti yarkƐ riɛm 

milual tɛ ̈rɛydiɛn kɛ dak riɛm më cɔalkɛ i thikɛl thɛl aniimia. Gaat 

tin tɛ ̈puänydiɛn kɛ riɛk ɛmɛ la të kɛ kɛ aniimia, bɛy puɔn̈y bɛ ̈kä lɔc 

jɔk, jɛth lɔaai, kɛnɛ juɛey mi dë gat näk. Mi ca gat ŋal käm wal 

antï-bay-otik (antibiotics), tuɔm̈ gaaŋƐ juäth kɛnɛ ŋieec mani kɛnɛ 

guäni gan derƐ të mi luäŋɛ. Tɔtɔ mi ca kɛ lat de juäth gaŋjɔɔr, dë 

gat pith agɔa.  

  

Riɛk Ɣɔr-ganik Acid (OA’s) 
Juäth titi dee gaat käm riɛk ti ŋuan, riɛk mi tɔt amän riɛk mi 
dit ɛlɔŋ ciëkƐ juey lɔac, riɛk puɔ̈ny ran kɛnɛ ti tɛe jic raan 
ciëkƐ kɛ rok kɛnɛ cueny. Gaat ti tɛe kɛ rik titini la malƐkɛ 
kääpkƐ juäth ciët kɛ nok, dëëkɛ muɔn amäni ɣöö bi kɛ liw mi 
thilɛ wal ti ca kämkɛ.  Riɛk Ɣɔr-ganik Acid dee ŋäc kɛ titini: • 
Dak Beta Ketothiolase (BKT) • Glutaric Acidemia type I (GA-I) 
• Isovaleric Acidemia (IVA) • Methylmalonic Acidemia 
(mutase) & (Cbl B&C) • Dak Multiple Carboxylase (MCD) • 
Propionic Acidemia (PA) • Dak 3-Methylcrotonyl-CoA 
Carboxylase (3-MCC) • 3-Hydroxy-3 Methylglutaric Aciduria 
(HMG)  
 

Riɛk dak riɛm min la gaŋ juäth Jɔɔ̈r̈ (SCID)  

Kɛ thaaŋ guäthni la cɔalkɛ jɛ i juey “bubble-boy” SCID ɛ juɛey 
mi jiɛk̈ më dëë tek gatdä naŋ. Gaat tï tɛe kɛ juey SCID la dak 
riɛm min la gaŋ juath jɔ̈ɔr̈ puɔ̈nydiɛn kä ŋalkɛ kɛ kääp ɛ juäth. 
Mi /kan kɛ käm wal, gaat tɔ̈tɔ̈ la ŋalkɛ liw rɛy runi däŋ rɛw tin 
nhiam tëëkdiɛn. dundɛ ɣöö mi ca ŋal ŋäc, dee rarap pith rɛy 
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cɔ̈ni gatdä kä dëë puɔ̈ny gatda ɛmɔ cu puɔl. Kɛ them riɛm ɛmɔ 
dee dak T-cell min gaŋ juäth jɔ̈ɔr̈ ŋac kɛ jɛ ba, kä dee gat käm 
wal tikɔ̈ŋ tin dëë jɛ luäk.  
 

Ka mi ca riƐm thƐm ka ca jek cƐ goa?  
Kin gatdu ba jäk kä tee ca jiëk rɛy riɛm duel waal mee tiɛc̈kɛ 
riɛm gatdu thin. Niciaŋ kɛ wä gatkä dhɔar kim min nhaim 
“Puɔl puɔ̈ɔn̈y-gatkä”. Gɔaɛ ɛnɣöö bi kim gatdu thiec mi ca jiëk 
rɛy thɛm puɔl puɔ̈ɔ̈ny gat mi pac daab. 
  

Ɛŋu mi dëë tuɔk mi ca jiëk i tɛ riɛk mi tɛ ̈rɛy riɛm?  
Thaany ɛmɛ “pɔẗh-tib +” kiɛ më 
ca duöör jek rɛy riɛm gatdu 
luɔtdɛ niɣöö dɔŋ̈ dë gatdu të kɛ 
riɛk kɛɛl rɛy rikni tin ca laar kɛ 
nhiam. Nicɛŋ cë naath pëk kɛ min 
ca jek kɛ nhiam. La lätkɛ thɛmni 
të kɔk̈iɛn kɛɣöö me te kɛ juëy më 
të puäny gatdu ɛpuc.    
 

Më ca ji jiook i nööni gatdu kɛɣöö ba 

nyɔk kɛ më thɛm kɛ riɛmdɛ, mali gatdu 

naŋ kɛ pɛth kɛɣöö ba nyɔk kɛ më thɛmkɛ riɛmdɛ kä biɛ cu ŋäc më 

tɛ ̈puänydɛ kɛ juëy kɛ thilɛ duɔɔ̈̈r.  Kä më luɔtdɛ rɔ, ba gatdu moc 

kɛ wal tɛ ̈bɛ maath kɛ pɛth kɛɣöö ba rik tɛ ̈cït ke kuiy ŋuak kɛnɛ 

juäth tin kɔŋ̈ tin la yärkɛ wïc naath gaŋjɔɔ̈r̈.  

  
 

Ɛŋu mɔ dee ɣä jiook  I ba gatdä riɛmdɛ “nyɔk 
kɛ-thɛmƆ?”  
Kɛ thääŋ guäthni la tɛ kɛ 

duɔɔ̈r̈ mi dëë themm 

nööŋ riɛk. Mi Ɛ  mi cïet 

kɛ nɔmɔ tuɔɔk /ca mi të 

rɛy riɛm  dëë ŋäc agɔa. 

Tïtïnï kɛ thääŋ ruaacni tɛ ̈

la cɔalkɛ guäni kɛ kuidiɛn 

mi  kɛ tuɔɔk: 

 Më ca riɛm min ba thɛm mal naŋ (ŋoot gat /kënɛ 
thaani ti jiƐn daŋ rƐw wicdƐ ŋuan     

 Më /kän riɛm naŋ kaam mɔ tɛ ̈gat lïïbä kɛ riɛm mi 
ba tuɔm puɔ̈nydɛ; kiɛ 

 Më tɛ kɛ riɛk kɛ kuic riɛm min ca naŋ (cït kɛ duöp 
min ca naŋ kɛ riɛm/ kääp mi ci kɛɛ̈p̈ kɛ riɛm mi ci 
koot).  

 

YUƆP RIƐM GATDU MI CA TIC  
  

 Gɔaɛ ɛlɔŋ ɛnɣöö bi tɛe kɛ ŋath kɛnɛ ŋɛec kɛ kuic kä min ba wä lɛɛl 
kɛ riɛm gatdu min ca naŋ. Ɛ kuic kä ɣöö Bi naath të kɛ ŋɛec mide 

luäk kɛ gatdu. Ŋut rɛk Nebraska laarɛ jɛ ï: Duel them 
naath(laboratories) ba riɛm gaat tin pay dap la kääpkɛ kɛ nïn  ti 
jiƐnbaŋuan  Mi cë nïn tɔẗɔ ̈thuɔɔ̈̈k kɛ kɔɔr nïn ti jiƐndiƆkbë 
laboratory të cë duɔth yuɔr dɔɔr.  Rim gaan la yakɛ kɛ kɛ duöp mi 
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/ca ciot guändiɛn dëë ŋäc. Nɔmɔ gɔaɛ ɛlɔŋ kɛɣöö bɛ riɛm jï 

thokdueel gäŋ.   
  
Riɛm gatdu mi ca tic dëë lätni lät mi bi nɛy diaal luäk mi ca 
titini diaal kɔn thiec kɛ nhiam: 

 Waragak mi ca gɔ̈r mi ci nhɔak kɛ lät min göörkɛ 
lätnidɛ 

 Waragak mi ca göör mi laar jɛ i ba riɛm gatdu yop kä 
ba tɔẅ agɔa 

 Nhok kuäär duel waal tin la gaŋkɛ nɛi tin ba lät min 
ŋäc kɛ ŋɔaani lät kɛ riɛmdiɛn kiɛ puɔ̈ndiɛn cët kɛ ŋut 
thääŋ pek A duŋ pek 46 duŋ 45 Kod ŋut kumɛ Pederɔl, 
tin tɛ ̈thin ni kä cäŋ caŋ ka kƐl ka Pay Bäŋuan ka ruƆn 
buath dori rƐw wicdƐ ruƆn kƐl    

 Nhok nɛi ti ca kuany ɛ ji wectin ba naath la cuɔmkɛ lät 
them puɔn̈y gatda mi pay dap 

 Nhok kuärduel wal diaal kä Nebraska Maktab 
Dipätmɛnt Puɔla puɔ̈ɔn̈y kɛnɛ luäkni naath 

  

GuɛIc duɔth riɛm gatdu  
  

Bi dhil ruac mi ca gɔr̈ kuic waragak ɛmɛ, mi laar jɛ i ba liɛŋ̈ 
gatdu nyɔk kɛ thɛɛm. Gaat ti “ca ŋäc” i /cikɛ liiŋ, ba rimkiɛn 
tee ca tic ni wal nyɔk kɛ thɛɛm. Juɛÿ Cyto-megalo-virus (CMV) 
mi cɛ gat kääp däpä  de gat miiŋ. Thɛm juɛath CMV mi ɛ duŋ 
guändɔ̈ɔŋ̈ni gat ɛmɔ dee nɛɛn rɛy riɛmdɛ mee ca tic däpädɛ 
(ala cët kɛ riɛm mi ci koot). Thɛm rim ti ca kɔɔr däpä gatakä 
kɛ nin ti ŋuan /caa naath nyuth dääk kaam riɛk më tɛ ̈kä 
“guändɔɔŋni gatdä” kiɛ “mi pac tuɔk” CMV. ɛ jɛnɔ,  
 

 
Mi /kan gatdu path kɛ thɛɛm ɣɔ̈n liɛŋ̈dɛ, la göörkɛ jɛ ɛlɔŋ 
ɛnɣöö liɛŋ̈ nyɔk kɛ lätni kɛ maciin audio-logic diago-noth-tik 
kɛ pɛth. Nɔmɔ ɛ jɛn duɔ̈p kɛɛl, mi ci jɛ ŋäc i ci gatdu la miiŋ kiɛ 
/cɛ liëŋ agɔa, deri kimdɛ jiook i dee duɔth riɛm mee ca tic cäŋ 
dääbä mi ci koot luɔ̈c jɔk kɛɣöö ba nyɔk kɛ guɛc̈ aŋoot /kän kɛ 
ni yäk dɔɔr kɛn diaal.  
  

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

Liŋ ruac ɛmɛ a gɔa:  
Them riƐm gatda ti pay dɔc kärɔ /cë kɛn riɛk min tɛ ̈thin la nyooth 

agɔa.Ɣɔɔ̈̈ni tɔtɔ, kɛ "nɛɛ̈n̈ni", tin ba ŋäc gaat tin goorkɛ ɣöö ba 

riɛmdiɛn nhɔk kɛ thɛm kɛ ɣöö ba ŋäc ɛpuc më tɛ ̈thääŋ juäth tɔtɔ 

thin. Ɣɔɔ̈̈nni (nɛɛn) puɔ̈ny gat më pac daab, la lätkɛ kɛ agɔa kä luäk 

kɛ gat kɛɣöö më tɛ kɛ duɔɔ̈̈r më tɛ ̈thin ba mal ŋäc kɛ pɛth kä ba 

gat käm wal. 

Kɛ thääŋ guathni, pëk më diit kä thɛɛm (ɣɔɔ̈̈nni) tin la lätkɛ kɛ 

laboratory päärkɛ kɛnɛ ɣɔɔ̈̈n më la thɛmkɛ malpuɔɔ̈n̈y gat më pac 

daab, kɛɣöö /cɛ gaat diaal tin të kɛ rik bë ŋäc, kiɛ gat më tɛ ̈kɛ riɛk 

më diit ɛlɔŋ bë ŋäc. Kɛ kuic kä nɔmɔ gɔaɛ ɣöö bi jɛ ŋäc i nɛnɛ, kɛ 

thääŋ guäth tɛ kɛ të bë jɔɔc ala thaany + kɛ kac "kac duɔr̈ mi ci 

thilkɛ" (Gat më pac daab më ca jëk kɛ nhiam i tɛ ̈puɔn̈ydɛ kɛ riɛk kä 

iyɔɔ thilɛ më riɛk më ba jek thin), Kɛnɛ min cɔalkɛ i thaany – kɛ kac 

"kac duɔ̈r mi tɛ ̈thin" ɛ riɛk kä gaat tin thilɛ më ca jek puɔɔ̈n̈ydiɛn 

kɛ nhiam kä ke kɔɔrɛ bɛ të kɛ riɛk më bë jɔɔc thin). 
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ƔƆ̈ƆN LIEŊ GATDA MI PAY DAP  
 
Duel waal diaal la thɛmkɛ lïeŋ gaan tin pac dab më ŋootkɛ duel 

waal kiɛ ba gat naŋ dul waal më dɔŋ̈ më ca lony. Gat tɛ ̈ŋuan tɛ ̈

pay daap /ci kɛ la lïïŋ agɔa. Mi / kän jɛ mal jëk, /cë gat dë lïiŋ agɔa, 

kɛnɛ ŋɛec thok kɛnɛ pïëthdɛ, 

amäni cɛɛŋdɛ kɛnɛ ŋäc gɔä̈rä. 

Më ca gat më /cë lïïŋ agɔa mal 
ŋäc kä ca jɛ käm wal më ŋoot 
/këne pɛẗh däŋ bäkɛl (6) në cop, 
dee gat luäk ɛlɔŋ ɛnɣöö bɛ thok 
ŋäc, kä bɛ ruac agɔa kä bɛ ŋuak 
ŋäc duäl gɔärä.    
 

Ɣɔɔ̈n̈ kiɛ tɛth min ba ŋäckɛ lïïŋ gatkä kɛ jɛ, kɔc lätdɛ kä bɛ raatr kɛ 

pɛth. Te kɛ dup däŋ rɛw tin ŋäc kɛ lïïŋ gatkë: auditori 

brain-yith-tem rith-pɔnth (ABR) kɛnɛ/kiɛ oto-acoustik I-mic-ciɔn 

(OAE). Kɛn daŋ rɛw la lätkɛ kɛ më cë gat niɛɛn kiɛ rɔ pälpiny. Të ba 

lɛɛl ë gat më cɛ jɔɔu duɔɔ̈r̈ liŋ lä wɛɛ rɛy thilk duŋ jiɛẗh më tɔt më 

ca yɛn kä kɔmpïötɔr. Gɔaɛ ɛlɔŋ ɛnɣöö biɛ ŋäc i gat të ŋuan të pac 

daab la dhalkɛ kɛ e tɛth ɛmɔ, kɛ kɔɔr nïn tëtɔt ba kɛ nhɔk kɛ ɣɔɔ̈n̈ kɛ 

ɣöö ba ŋäc më lïiŋɛ kiɛ cɛ lïïŋ ɛpuc. Kɛ kuic kä nɔmɔ gɔaɛ ɛnɣöö bï 

läät kɛɛl kɛ kïm gatdu kɛɣöö ba nyɔk kɛ ɣɔɔ̈̈n më ca wä i “refer” (kiɛ 

/këne päth)    

 
 

Më cë gatdu päth, kä tɛ ̈kɛ rik të kɔ̈kiɛn tɛ ̈/ci lïïŋ kɛ jɛ jiek,  

jïn puɔn̈ydu yɛnɛ kïm gatdu bia jɛ la guicɛ agɔa.  Thääŋ rik 

tin dë të thïn: më raan thokduel më /cë lïïŋ agɔa, kuɛɛ puɔ̈ny 

kɛnɛ riɛk të kɔk̈iɛn. Ɣɔɔ̈n̈ lïïŋ gat më pac dac /cɛ jɛ la nyoothɛ 

i bë gat të kɛ riɛk cäŋ kɛl. cït kɛ më cë puɔ̈nydɛ tɛ ̈kɛ juɛÿ më 

dit.    

 
Na ca gat jëk kiɛ diɛɛw kɛ jɛ i /cɛ lïɛŋ̈ 

agɔa ba jï luäk ɛ nɛy të cɔalkɛ i 

Nebarääthka Early Yin-ter-bɛn-ciɔn 

Pɔrɛgɛrɛm kiɛ “Early Debelopmɛnt 

Netwök” dë kɛn ji luäk kɛ jëk duäl 

gɔärä më de gatdu wä thïn kɛnɛ luäk ji 

early Yin-ter-bɛn-ciɔn kɛnɛ athïthitib tek-nolo-gi.   

Cɔal 402 471-2471kiɛ Cɔal duŋ ruac lɔɔrä 1-888-806-6287 Ji Early 
Debelopmɛnt Netwök (EDN) la kämkɛ naath läät kɛnɛ luäkni ti 

ca rialikä kɛ kuic ŋɔaani ti dee göör ɛ gaat ti pac daab kɛnɛ ciɛɛŋ 
manikiɛn, luäkni ti luɔtkɛ rɔ̈ kɛ ŋäc ciɛɛŋ manikiɛn amäni luth 
ciɛɛŋdiɛn bɔ̈. 
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THEM GAAN TI PAY KƐ JUÄTH LOCNI TI  TI LA 
MOCKƐ GAAT KƐ RIK (CCHD) 

 

Juäth lɔaai ti cäk kuoth ŋuankɛ ɛlɔŋ kä gaat ti pay dap, ca jiek 
ɛnɣöö la kääpɛ gaat däŋ 8 rɛy gaat ti 1000 ti pac daab. Thääŋ 
juäth lɔai dee kɛ ŋäc mi ca gat naŋ dhɔar kïm. Dundɛ ɣöö, kɛ 
thääŋ guäthni thilɛ riɛk më dee nɛɛn puɔ̈ny gatkä amäni më wä 
juɛÿ gat kääp. Mi ca riɛm gatkä thɛm dee riɛk mi tɛ ̈puɔ̈nydɛ ŋäc 
aŋot thilɛ mi cë ni jɔɔc. /cɛ juäth lɔaai diaal kɛn tɔ̈ dee ŋäc kɛ 
thɛm riɛmgat mi pac daab CCHD, gɔy thɛm ɛmɔ ɛɣöö la juäth 
lɔaai däŋ 7 ti bɛcbɛc ti la kääp kɛ gaat mal ŋäc kɛ jɛ. Thɛɛm juäth 
lɔaai CCHD la lätkɛ jɛ kɛ maccin mi cɔalkɛ i pulse oximeter mi la 
läth ciök kɛnɛ te gatkä.  

 
 
ɛ lat mi kɔ̈c kä /cɛ bɛc, maciin pulse oximeter la thɛmɛ Okthi-jin 
“oxygen” mi jäl rɛy riɛm kɛnɛ wur lɔaai. Gaat ti kuiy Okthi-jin 
“oxygen” rɛy riɛmdiɛn ba kɛ nyɔk kɛ thɛɛm.  Thɛm ɛmɔ la göörkɛ 
jɛ ɛnɣöö dee rɛy thaani däŋ 24 kɛ dääb gatkä kiɛ kɔr thaani titɔ̈t 
kɛ dääb gatkä.  Gaat ti ci wä dhɔ̈ɔr̈kiɛn kä /kan kɛ thɛm kɛɣöö 
dee ŋäc mi tɛ ̈kɛ juäth lɔaai CCHD, dëë kɛ tɛ ̈riɛk mi dit kɛ 
nyithdiɛn kiɛ dee tɛ ̈dëë jiɛɛ̈k̈ puɔ̈nydiɛn kiɛ dëë kɛ liu mi thilɛ  
 
 

Okthi-jin “oxygen” rɛy riɛmdiɛn. Mi ca juɛÿ lɔaai CCHD mal ŋäc 
lotdɛ niɣöö riɛkmi dëë tuɔk dee gaŋjɔ̈ɔr̈ kɛ wal kä dee lɔac gatkä 
mi cak kuoth rialikä.   
 
  

Mi gööri ŋäc ruaacni ti kɔk̈iɛn kɛ kuic them riɛm gaan ti 
pay dap (blood-spot) Cɔal 402-471-6733 kiɛ 402-471-0374  

kiɛ yi-meel dhhs.newborn.screening@nebraska.gov.  Guic 
webthait ɛmɛ bɔ:̈ www.dhhs.ne.gov/nsp/.  Mi ci wä duäl waal, 
thiec nɛɛ̈ẗh ɣöö bɛ ji jak kä guic bideo thɛm gaat tip ac daab. 
 
Mi gööri ŋäc ruaacni ti kɔk̈iɛn kɛ kuic them riɛm 
gatdagatkä:  
Kuen borocuur ɛmɛ:  “Gatdu lïɛŋ̈ɛ?” ca cuɔt rɛy waragakni gatdu 
mi pac daab.  Mi /këni borocuur ɛmɔ jiek kiɛ ti kɛ thiec kɛ kuic lät 
ŋäc liɛŋ̈ gaat kɛnɛ mi dee mal lät ala pɔrɛgɛarɛm Nebraska 
(NE-EHDI), cɔal Maktab Dipätmɛnt Puɔl Puɔ̈ɔ̈ny kɛnɛ Luäk Naath kä 
Nebraska: 402-471-6770.  
  
Mi ti kɛ thieecni kɛ kuic pɔrɛgɛrɛm Nebraska Lät më ba mal 
lät (Early Intervention) cɔal “Nebraska CHILDFIND” kɛ 
1-888-806-6287.  Kiɛ wer kä 
www.nde.state.ne.us/ECH/EARLY/echp.htm .  

mi gööri ŋäc ruaacni tï kɔk̈iɛn kɛ kuic juäth lɔacti la 
mockɛ gaat kɛ rik:  
Ruacni yɛnɛ kim gatdu kiɛ ji duäl waal. Maktab yiën kɛnɛ gäŋ 
juäth jɔ̈ɔ̈r tɛ ̈kɛ webthait mi gɔa ɛlɔŋ dëri jɛ guic wanɛmɛ:  
http://www.cdc.gov/ncbddd/pediatricgenetics/cchdscreening.html  
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